Programme de formation
Risques psychosociaux - sensibilisation &

.
A : m,s bases de prévention

ormation

Booster le développement de vos compétences

Objectifs

Etre capable de :

- Identifier et comprendre ce que sont les risques psychosociaux (RPS)
- Distinguer les différentes manifestations des RPS
- Tenir un réle actif et cohérent dans leur prévention et leur gestion

Public concerné et prérequis

Aucun

Durée
21 heures
Matériel nécessaire pour suivre la formation

Aucun

Programme

Identifier les RPS et a la notion de curseur liée a la culture de I’entreprise

Gagner en vigilance sur son environnement

Traiter une situation de dysfonctionnement due a un RPS sur le plan individuel : I'approche
assertive

Adapter son approche en fonction des spécificités des RPS

Moyens pédagogiques et techniques

Toutes nos formations sont assurées par des animateurs certifiés pour leurs compétences et
leur pédagogie.

Etude du support de cours remis a chaque stagiaire

Mise en oeuvre de moyens audiovisuels appropriés aux sujets traités

Contréle des connaissances

Vidéo projecteur

PC

Vidéos

Matériel de secourisme (défibrillateur, mannequins plaies et brilures, etc.)
Textes réglementaires

Modalités d’évaluation des acquis
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1 quiz Kahoot a valider

Evaluation de satisfaction de fin de stage en ligne
Feuille de présence avec signature électronique
Attestation d'assiduité en fin de stage

Sanction visée

Le Certificat Aramis Formation valide les compétences acquises et atteste de la maitrise du
théme ou du domaine.

Délais moyens pour accéder a la formation

Formation Inter : 1 formation par mois
Formation Intra / Sur-mesure : démarrage possible a J+15

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Vous étes en situation de handicap(s) ? Vous souhaitez organiser une ou plusieurs sessions de
formation auxquelles participeront une ou plusieurs personnes en situation de handicap(s) ?
Nous vous invitons a prendre contact avec notre équipe afin de vous accompagner au mieux :
formation@aramisgroup.fr.
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