
Programme de formation 
Habilitation Electrique - Indice BS 

Objectifs

Etre capable de :

- Donner les prescriptions de sécurité électrique conformément aux décrets N°2010-1118 du 
22 Septembre 2010
- Etre capable de mettre en œuvre les consignes de sécurité prévues par NF C18 510
- Identifier les dangers de l’électricité, analyser le risque électrique et intégrer la prévention 
dans l’organisation du travail
- Appliquer les mesures de prévention et les instructions de l’employeur
- Identifier la conduite à tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique

Public concerné et prérequis

Aucun

Durée

2 heures

Matériel nécessaire pour suivre la formation

Aucun

Programme

Introduction à l'habilitation électrique BS : Panorama sur la réglementation applicable (Durée 
1h)

- Retour sur la notion d'habilitation électrique
- Connaître la réglementation en matière de sécurité électrique
- Connaître le contenu des documents applicables dans le cadre des interventions BT

Connaître les limites de l'habilitation électrique BS (Durée 3h)

- Connaître les autorisations de l'habilitation électrique BS
- Appréhender les limites de l'habilitation électrique BS
- Prise de connaissance des différents niveaux d'habilitation électrique
- Prise de connaissance sur la norme NFC 18510
- Prise de connaissance des informations à échanger ou à transmettre au chargé d'exploitation 
électrique

Assimiler les mesures de prévention à observer lors d'une intervention BT (Durée 4h)

- Connaître la fonction du matériel électrique lié aux domaines de tension BT et TBE
- Se familiariser aux dangers d'ordre électrique
- Faire évaluer les risques et les zones à risques
- Respecter le port des EPI (Equipement de Protection Individuel)

Aramis formation | 15B rue de la Mare à Tissier  91280 SAINT-PIERRE-DU-PERRAY | Tél. 0160791988 | formation@aramisgroup.fr
SARL au capital de 80000 € – RCS 439143538 RCS EVRY – SIRET 43914353800049 – NAF 8559A

Date document: 01/2024 Version 1.1



Programme de formation 
Habilitation Electrique - Indice BS 

- Assimiler les règles et procédures à respecter dans une zone de travail
- Connaître les séquences de la mise en sécurité d'un circuit

Savoir effectuer une procédure de remplacement dans le cadre de la norme NFC 18510 (Durée 
4h)

- Effectuer un remplacement des fusibles
- Effectuer le remplacement d'une lampe/ampoule
- Effectuer le remplacement d'un accessoire
- Effectuer une procédure de raccordement

Adopter la bonne conduite à suivre pour intervenir en cas d'incident (Durée 2h)

- Savoir effectuer les gestes de premiers secours face à un accident d'ordre électrique
- Assurer la prévention et connaître les actions à mettre en place en cas d'incendie d'ordre 
électrique

Moyens pédagogiques et techniques

Apports théoriques et pratiques
Échanges interactifs
Manipulations simples Support de cours formation habilitation électrique BS
Auto évaluation préalable en amont de la formation
Evaluation des acquis en fin de formation
 
Groupe de 1 à 10 personnes en présentiel
Supports
Convocation de l’apprenant transmise par email avec toutes les modalités d’accès et 
d’organisation de l’action de formation

Modalités d’évaluation des acquis

Mise en application sur des exercices professionnels
Evaluation de satisfaction de fin de stage en ligne
Feuille de présence 

Sanction visée

Les participants recevront une habilitation électrique BS à l’issue de cette formation.

Délais moyens pour accéder à la formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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